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Matopolska to przestrzen, w ktdrej historia splata sie z codziennosciq, a tradycja wciqz zyje
w krajobrazie, architekturze i ludzkich opowiesciach. To region, gdzie pamiec¢ o przesztosci
wspdtistnieje z teraZniejszoscig, budujgc silne poczucie wspdlnoty i zakorzenienia. Duma
z dziedzictwa, przywigzanie do ziemi i Swiadomos¢ kulturowych korzeni od pokolenr ksztattujg
tozsamos¢ jej mieszkancow.

Do tego niezwyktego miejsca wielokrotnie odwotywali sie w swoich utworach znakomici
pisarze, czerpigc ze Zrédet wtasnego rodowodu. WSsréd tworcow zwiqzanych z naszym
regionem znaleZli sie takze laureaci Literackiej Nagrody Nobla: Wistawa Szymborska, Czestaw
Mitosz i nieco wczesniej Wtadystaw Stanistaw Reymont. Ich dzieta pokazujq, Zze Matopolska
moze byc nie tylko przestrzeniq geograficznq, lecz takze Zrddtem inspiracji i refleksji nad
cztowiekiem, historiq i Swiatem.

Udziat w Konkursie Literackim to zaproszenie do dopisania wfasnej opowiesci o tej ziemi, do
uchwycenia jej Swiatta, barw, gtosow i emocji. To mozliwos¢ wyrazenia wrazliwosci oraz
osobistego spojrzenia na miejsce, ktore od wiekow wspdftworzy polskq kulture.

REGULAMIN

I
Organizatorem Konkursu jest Matopolskie Centrum Kultury SOKOt w Nowym Saczu —
Instytucja Kultury Wojewddztwa Matopolskiego.

Il. Cele Konkursu:

— poszerzanie wiedzy na temat Matopolski, jej mieszkancdw, historii i przyrody;

— pielegnowanie szacunku dla zabytkéw historii i sztuki, architektury, kultury, tradycji, folkloru,
obrzeddéw ludowych, obyczajow i legend;

- refleksja nad magig tego wyjgtkowego regionu, zwigzkéw cztowieka z pieknem natury;

— rozbudzanie wrazliwosci na piekno Matopolski i podzielenie sie osobistymi przemysleniami
na ten temat w formie artystycznego literackiego przekazu;

— zachecanie do wyrazania wtasnych mysli stowem pisanym;

— popularyzowanie kultury jezyka i piekna polskiego stowa, zamknietego w wierszu lub prozie;
— inspirowanie do aktywnosci twoérczej w dziedzinie literatury i rozwijanie literackich
umiejetnosci warsztatowych;

— promowanie amatorskiej twdrczosci artystycznej i talentow literackich.

lll. Zatozenia programowe

1. W Konkursie mogg wzig¢ udziat dzieci, mtodziez i osoby doroste — mieszkancy
wojewddztwa matopolskiego.

2. Dla uczestnikow Konkursu ustala sie dwie kategorie — wiersza i prozy (napisanych
wytgcznie jezykiem literackim) oraz trzy grupy wiekowe w kazdej kategorii:
I -dolat12
I —od13do 17 lat
Il -odlat 18.

3. Warunki udziatu w Konkursie sg nastepujace:



a) napisanie wierszy lub prozy, zgodnie z tematem, celami i zatozeniami regulaminowymi
Konkursu,

b) wypetnienie formularza zgtoszenia uczestnika (ztozenie podpisu jest réwnoznaczne
z wyrazeniem zgody na zwigzane z organizacjg i realizacja Konkursu dziafania
organizatora, objete i regulowane przepisami o ochronie danych osobowych
i wizerunku).

4. Uczestnicy nadsyfajg zestaw do 3 wierszy lub 1 utwdr napisany proza.

o

Dopuszcza sie nadestanie przez jednego autora zaréwno zestawu wierszy jak i utworu
proza. Utwory nie mogg by¢ wczesniej publikowane ani nagradzane w innych konkursach.

. Na Konkurs moga by¢ nadsytane prace napisane wytacznie jezykiem literackim.
. Forma wierszy jest dowolna, zgodna z artystycznymi wyborami twércy.

Il Organizator Konkursu nie ogranicza dtugosci wierszy, pozostawiajac decyzje w tej
kwestii autorom; sugerujemy jednak, aby ich teksty zmiescity sie maksymalnie na
2 znormalizowanych stronach formatu A4, z uzyciem czcionki Times New Roman 12 pkt.,
interlinia 1,5, standardowe ustawienie w programie Word.

7. Utwor napisany prozg powinien przyjaé¢ krdtka forme: opowiadania, nowelki, obrazka,

10.

11.

szkicu, powiastki, eseju, reportazu, humoreski, basni, legendy lub przypowiesci.

1T Utwor nie moze przekroczy¢ objetosci 4 stron formatu A4 (po ok. 30 wierszy na stronie),
z uzyciem czcionki Times New Roman 12 pkt., interlinia 1,5, marginesy 2,5 cm,
standardowe ustawienie w programie Word; strony powinny by¢ ponumerowane.
Kazdy utwdr nalezy podpisa¢ wytgcznie godtem, a dane personalne autora umiesci¢ na
formularzu zgtoszenia uczestnika. Dane te do chwili wytonienia laureatéw Konkursu
dostepne bedga tylko dla Organizatora w celu identyfikacji uczestnika Konkursu oraz do
kontaktu z nim.
Prace niespetniajgce wymogdéw okreslonych w powyzszych punktach regulaminu, nie
zostang dopuszczone do Konkursu.
Czytelnie wypetniony i podpisany formularz zgtoszenia uczestnika (oryginat lub skan) wraz
z tekstami utwordéw, nalezy przestac:

— pocztg tradycyjng na adres:

Matopolskie Centrum Kultury SOKOL, ul. Dtugosza 3, 33-300 Nowy Sacz

(z dopiskiem na kopercie: 6. KONKURS LITERACKI)

lub

— pocztg elektroniczng na adres e-mailowy:

e.michalska@mcksokol.pl

(z dopiskiem w tytule maila: 6. KONKURS LITERACKI)

w ostatecznym terminie do dnia 9 kwietnia 2026 r.
Organizator Konkursu nie zwraca nadestanych tekstéw, zastrzegajgc sobie prawo do
publikowania i cytowania w mediach nagrodzonych i wyrdznionych utworéw, bez
dodatkowej zgody autoréw i bez honorarium autorskiego.

IV. Ocena uczestnikoéw Konkursu

1.

Jury, w sktad ktérego wejda fachowcy z dziedziny literatury i profesjonalni twércy, dokona
oceny utworéw wedtug nastepujacych kryteridw:

—zgodnos¢ tresci wiersza lub prozy z zatozeniami tematycznymi i celami Konkursu,

— dobdr odpowiednich srodkéw artystycznego wyrazu,

— poprawnosc stylistyczna i jezykowa, zgodna z twdrczym charakterem utworu,

— poszukiwanie oryginalnych literackich form wypowiedzi artystycznej.



2. Podstawa do sformutowania werdyktu jest przeczytanie, szczegdétowa analiza i ocena przez
kazdego cztonka Jury wszystkich nadestanych na Konkurs utworoéw.

3. Jury oddzielnie oceni utwory w dwdch dziatach tematycznych, uwzgledniajac taki podziat
w werdykcie.

4. Ostateczny werdykt jest ustalany w drodze wspélnej dyskusji cztonkéw Jury Konkursu.

5. Werdykt ten bedzie utajniony do momentu ogtoszenia go podczas Koncertu Finatowego
Konkursu.

6. Decyzja Jury jest ostateczna i nie podlega weryfikacji. Jury ma jednak obowigzek ogdlnego
uzasadnienia tej decyzji.

7. Uczestnicy majg prawo zwracania sie do Jury Konkursu o uzasadnienie oceny przestanych
na Konkurs utworéw literackich.

V. Nagrody

1. Organizatorzy zapewniajq nagrody dla laureatéw Konkursu osobno w kategoriach: wierszy
i prozy, w kazdej grupie wiekowej, a takze upominki dla oséb wyrdznionych przez Jury.

2. Dla nagrodzonych i wyrdznionych autoréw Organizatorzy przewidujg dodatkowo

umieszczenie ich utworow w okolicznosciowym almanachu.

VI. Finat Konkursu

1.

VII.

Ogtoszenie wynikdéw, wreczenie nagrdod i wyrdznien bedzie miato miejsce podczas
uroczystego Finatu Konkursu w Matopolskim Centrum Kultury SOKOt w Nowym Saczu
—w dniu 27 maja 2026 r. o godz. 17:00.

Bezposrednio po tym terminie Organizator ogtosi wyniki Konkursu réwniez na stronie
internetowej MCK SOKOt oraz przekaze je do medidéw.

Organizator przewiduje zorganizowanie w tym samym dniu warsztatéw literackich dla
zainteresowanych nimi uczestnikdw Konkursu. O szczegdtach poinformowani oni zostang
oddzielnym komunikatem na poczatku maja br.

Dodatkowe informacje

Informacje o Konkursie oraz regulamin z formularzami zgtoszenia sg dostepne na stronie
internetowej organizatora: www.mcksokol.pl.

Autorzy nagrodzonych i wyrdznionych utwordéw zostang powiadomieni przez Organizatora
mailowo lub telefonicznie i zaproszeni na uroczysty Finat Konkursu, nie pdzniej niz 10 dni
przed jego data.

Organizator nie pokrywa kosztow transportu uczestnikdw i ich opiekundw, zwigzanych
z udziatem w uroczystosci wreczenia nagrod.

Organizator informuje, iz tre$¢ Zarzagdzenia nr 36/2024 Dyrektora Matopolskiego Centrum
Kultury SOKOt w Nowym Saczu z dnia 18 pazdziernika 2024 r. w sprawie wprowadzenia
Standardéw Ochrony Matoletnich w Matopolskim Centrum Kultury SOKOt w Nowym
Sgczu dostepna jest pod adresem: https://mcksokol.pl/podstawowe-dokumenty.
Organizator informuje, iz procedura dokonywania zgloszen naruszen prawa
i podejmowania dziatai nastepczych w MCK SOKOt w Nowym Saczu znajduje sie pod
adresem: https://mcksokol.pl/podstawowe-dokumenty.

We wszelkich sprawach, zwigzanych z Konkursem, mozna sie kontaktowa¢ z jego
koordynatorem: Elwirg Michalskg z Dziatu Animacji i Edukacji w MCK SOKOt w Nowym
Saczu, ul. Jana Dtugosza 3, pok. 227, tel. 18 44 82 635, e-mail: e.michalska@mcksokol.pl



http://www.mcksokol.pl/

VIIl. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie wizerunku

1. Zgtoszenie do Konkursu jest jednoznaczne ze zgodg na przetwarzanie danych osobowych
i rozpowszechnianie wizerunku. Dane osobowe uczestnikdw zostang wykorzystane
wyfacznie na potrzeby organizacji Konkursu.

2. Zgode na przetwarzanie danych osobowych potwierdza witasnorecznym podpisem na
formularzu zgtoszenia kazdy uczestnik Konkursu (a w przypadku niepetnoletnosci — jego
prawny opiekun), o$wiadczajac, iz zapoznat sie on z informacja o przetwarzaniu danych
osobowych przez Matopolskie Centrum Kultury SOKOt w Nowym Saczu — jako
Organizatora Konkursu — ktéra znajduje sie pod adresem http://mcksokol.pl/ochrona-
danych-osobowych.

3. Na tym samym formularzu zgtoszenia kazdy uczestnik Konkursu (a w przypadku
niepetnoletnosci — jego prawny opiekun), wyraza zgode na to, aby jego wizerunek i/lub
gtos oraz wypowiedz (wraz z imieniem i nazwiskiem) w catosci lub w postaci dowolnych
fragmentow zostaty nieodptatnie wykorzystane w we wszelkich dziataniach, zwigzanych
z realizacjg Konkursu przez MCK SOKOt w Nowym Saczu, jak réwniez w przygotowywanych
przez ten podmiot materiatach promocyjnych lub reklamowych.

www.mcksokol.pl



