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Zajęcia z klasą!
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Drodzy Nauczyciele oraz Wychowawcy,

z radością przekazujemy w Wasze ręce program naszego  
nowego „dziecka”, na które zwykliśmy mówić pieszczotliwie,  
że to UFIŚ. Pragniemy, aby towarzyszył on Waszym podopiecznym 
i wychowankom w drodze do wszechstronnego rozwoju.  
By otworzył szerzej okno na świat. Chcemy wykorzystać do  
tego narzędzia, jakim jest kino oraz szeroko rozumiana sztuka. 
Dlatego wybraliśmy dla Was ciekawe i wartościowe tytuły filmowe, 
wokół których zbudowane zostaną tematyczne warsztaty. Dzięki 
temu będziemy mogli wybrać się wszędzie tam, gdzie poniesie 
nas niczym nieograniczona wyobraźnia. Raz będzie to odległa 
Afryka, innym razem nieco bliższa Warszawa. Poznamy też tajniki 
niemego kina, rozpracujemy tajemnicę starożytnych hieroglifów, 
a wreszcie zwiedzimy przestrzeń wystawienniczą Galerii BWA 
SOKÓŁ. Muzycznie również będzie się działo. Nie zabraknie znanych 
i lubianych melodii. Pojawią się też całkiem nowe ciekawe brzmienia.

Serdecznie zapraszamy na spotkania z UFISIEM!

Bo człowiek wrażliwy widzi więcej.

Z poważaniem

Andrzej Zarych
Dyrektor

Małopolskiego Centrum Kultury 
SOKÓŁ w Nowym Sączu



TERMINY
Dokładne terminy spotkań będą ustalane z Państwem 
indywidualnie.

OPŁATA SEMESTRALNA
Koszt uczestnictwa w UFISIU wynosi 40 złotych dla jednego 
dziecka i obejmuje 4 spotkania w semestrze.

I semestr – 40 zł (4 spotkania)
II semestr – 40 zł (4 spotkania)

Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejność zgłoszeń.

INFORMACJE I ZGŁOSZENIA
Natalia Lisowska
poniedziałek–piątek 9:00–15:00
tel. 18 448 26 50
n.lisowska@mcksokol.pl

Małopolskie Centrum Kultury SOKÓŁ 
w Nowym Sączu
ul. Długosza 3
33-300 Nowy Sącz

Udział klas w UFISIU prosimy zgłosić i dokonać wpłaty 
do 28 września 2021 roku.

DODATKOWE INFORMACJE
Uniwersytet Filmu i Sztuki (UFIŚ) to projekt, który wymaga 
współpracy trzech grup: organizatorów, dystrybutorów 
i uczestników. Dokładamy wszelkich starań, aby organizacja naszych 
spotkań przebiegała bez niespodzianek. Zastrzegamy sobie jednak 
prawo do zmian w zakresie terminów, tytułów filmów, tematów 
spotkań i udziału prelegentów w tych wypadkach, gdy wynikają  
one z przyczyn od nas niezależnych.

WAŻNE
W przypadku pogorszenia się sytuacji epidemicznej, 
będziemy współpracować z Państwem w trybie online.



PAŹDZIERNIK 2021
Temat: Ilustrator. Kto to taki?
„Żyli sobie w jednym domu – Paweł na górze, a Gaweł na dole.  
Paweł spokojny, nie wadził nikomu, Gaweł najdziksze wymyślał 
swawole”. My z kolei przeniesiemy ten słynny konflikt na karty 
własnej autorskiej książki i jej okładkę.

9:00–9:15 PAWEŁ I GAWEŁ  
Polska 2016, animacja, 13’ | grupa pierwsza 
9:15–10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

10:45–11:00 PAWEŁ I GAWEŁ 
Polska 2016, animacja, 13’ | grupa druga 
11:00–12:00 wykład i warsztaty | grupa druga

LISTOPAD 2021
Temat: Serce Polski – Warszawa
Opowieść o tym, że umiłowanie wolności jest w życiu najważniejsze, 
a próbę odebrania jej komukolwiek przyniesie zasłużona kara. 
Opowieść o Syrence Warszawskiej i jej przygodach. A my 
zastanowimy się wspólnie, czy syreny lubią zmieniać fryzury 
i zawsze trzymają w ręku miecz?

9:00–9:15 WARSZAWSKA SYRENKA 
Polska 2016, animacja, 13’ | grupa pierwsza 
9:15–10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

11:00–11:15 WARSZAWSKA SYRENKA 
Polska 2016, animacja, 13’ | grupa druga 
11:15–12:15 wykład i warsztaty | grupa druga

Uniwersytet Filmu i Sztuki UFIŚ

Klasy I–III



GRUDZIEŃ 2021
Temat: Audycja Muzyczna
Podczas zajęć zapoznamy się z muzyką filmową w różnych 
aranżacjach.

10:00–11:00 wykład | grupa pierwsza i druga

STYCZEŃ 2022
Temat: Z naturą za pan brat
Zestaw czterech bajek, który przybliża zagadnienia z zakresu 
ekologii: zachowanie się na łonie natury, oszczędzanie wody, dbanie 
o czystość lasu, segregację śmieci. Po tej ważnej lekcji stworzymy 
prawdziwe zielone zagajniki w szklanych słoikach.

9:00–9:20 zestaw bajek KAKTUS I MAŁY 
Polska 2012–2014, animacja, 20’ | grupa pierwsza 
9:20 – 10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

11:00 – 11:20 zestaw bajek KAKTUS I MAŁY 
Polska 2012–2014, animacja, 20’ | grupa druga 
11:20 – 12:15 wykład i warsztaty | grupa druga

LUTY 2022
Temat: Zabawy z czasem
Czasami ludzie ścigają się z czasem, czasami go gubią… Czym 
jest czas i czy warto go mieć? Bohaterowie tego zestawu animacji 
próbują odgadnąć, czemu dorosłym tak bardzo potrzebne są 
zegarki. Każdy z nas będzie miał okazję stworzyć swój indywidualny, 
dopasowany do wnętrza zegar. Efektem końcowym warsztatów 
będą prawdziwe dekoracyjne arcydzieła, odliczające czas dobrej 
zabawy!

9:00–9:15 zestaw bajek CZYM JEST CZAS?  
Polska 2015–2016, animacja, 15’ | grupa pierwsza 
9:15–10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

11:00–11:15 zestaw bajek CZYM JEST CZAS?  
Polska 2015–2016, animacja, 15’ | grupa druga 
11:15–12:15 wykład i warsztaty | grupa druga



MARZEC 2022
Temat: Audycja Muzyczna
Podczas zajęć zapoznamy się z muzycznymi brzmieniami z różnych 
stron świata.

10:00–11:00 wykład | grupa pierwsza i druga

KWIECIEŃ 2022
Temat: Transfer na tkaninie
Metaforyczna opowieść o lnie wykonana w niezwykłej technice 
malarskiej oraz magiczny transfer obrazów na tkaninę.

9:00–9:15 LEN 
Polska 2005, animacja, malarski, 13’ | grupa pierwsza 
9:15–10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

11:00–11:15 LEN 
Polska 2005, animacja, malarski, 13’ | grupa druga 
11:15–12:15 wykład i warsztaty | grupa druga

MAJ 2022
Temat: Pamiątka z podróży
Czy warto podróżować? Jak to robić? Co można odkryć dzięki 
wyprawom w dalekie lub bliskie światy? Florka i Kot Miro zabiorą 
widzów na dwie zupełnie różne wycieczki, by pokazać bogactwo 
przygód i zabaw, które czekają na każdego małego podróżnika.  
My również wybierzemy się na małą wyprawę w przestrzeń Galerii, 
po czym zaprojektujemy „Widokówkę pełną Sztuki”.

9:00–9:20 zestaw bajek PODRÓŻE, 20’ | grupa pierwsza 
9: 20–10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

11:00–11:20 zestaw bajek PODRÓŻE, 20’ | grupa druga 
11:2 –12:15 wykład i warsztaty | grupa druga



PAŹDZIERNIK 2021
Temat: W drodze do szkoły
Tytułowi mali bohaterowie zabierają widza w podróż po trzech 
kontynentach – Azji, Afryce i Europie. Motyw podróży jest bardzo 
istotny w ich przypadku, gdyż każdemu towarzyszymy w drodze do 
szkoły. Dla większości z nich to codzienna, ponadgodzinna wyprawa 
przez pustynię, busz czy slumsy. W tym czasie opowiadają widzowi 
o swoim życiu, marzeniach i planach na przyszłość. Podążając 
tropem małych bohaterów, stworzymy dla nich przestrzenne mapy. 

9:00–10:00 wykład i warsztaty, grupa pierwsza

10:15–11:15 projekcja filmu 199 MAŁYCH BOHATERÓW, 
Polska, Niemcy 2015-2018, 50’ | grupa pierwsza i druga

11:30–12:30 wykład i warsztaty | grupa druga

LISTOPAD 2021
Temat: Projektowe biuro meblowe
Tosia, Filip i Kuki odnajdują czerwone krzesło, które potrafi chodzić, 
latać i spełniać życzenia tych, którzy na nim siedzą. A czy Wy 
potraficie stworzyć taki magiczny mebel? Do dzieła!

9:00–10:00 wykład i warsztaty meblarskie | grupa pierwsza

10:15–11:45 projekcja filmu MAGICZNE DRZEWO 
Polska 2009, 80’ | grupa pierwsza i druga

12:00–13:00 wykład i warsztaty meblarskie | grupa druga

Uniwersytet Filmu i Sztuki UFIŚ

Klasy IV–VI



GRUDZIEŃ 2021
Temat: Audycja Muzyczna
Podczas zajęć zapoznamy się z muzyką filmową w różnych 
aranżacjach.

10:00–11:00 wykład | grupa pierwsza i druga

STYCZEŃ 2022
Temat: Sztuka starożytnego Egiptu
Dwójka młodych detektywów (oraz ich pies) postanawia rozwikłać 
tajemnicę prastarej Mumii Tutenchamona, która przybyła jako 
eksponat do małego norweskiego miasteczka. Jej pojawienie się 
powoduje serię nieszczęśliwych wypadków. Czy są one dziełem 
człowieka, czy jednak efektem klątwy prastarych duchów? Jedno 
jest pewne: efektem działań podczas warsztatów będą drewniane 
tabliczki z hieroglifami.

9:00–10:00 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

10:15–11:45 projekcja filmu OPERACJA MUMIA  
Norwegia 2019, 74’ | grupa pierwsza i druga

12:00–13:00 wykład i warsztaty | grupa druga

LUTY 2022
Temat: Kolory Afryki
Pochodząca z Kongo, dwunastoletnia Binti marzy o zostaniu słynną 
vlogerką, jest jednak nielegalną imigrantką i grozi jej deportacja. 
Obsypana nagrodami (m.in. ECFA Award, festiwal Cinekid), 
zabawna, wzruszająca opowieść o przyjaźni, rodzinie i marzeniach, 
z której wyłania się ponadczasowa prawda, że każdy człowiek „jest 
legalny” i ma prawo do godnego życia. Podczas spotkania poznamy 
ważną lekcję, że granicą wolności jest wolność drugiego człowieka. 
Ale też, że na każdej szerokości geograficznej inwencja twórcza nie 
zna granic. My przyjrzymy się bliżej kolorom Afryki.

9:00–10:00 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

10:15–11:45 projekcja filmu BINTI 
Belgia 2019, 90’ | grupa pierwsza i druga

12:00 – 13:00 wykład i warsztaty | grupa druga



MARZEC 2022
Temat: Audycja Muzyczna
Podczas zajęć zapoznamy się z muzycznymi brzmieniami z różnych 
stron świata.

10:00–11:00 wykład | grupa pierwsza i druga

KWIECIEŃ 2022
Temat: Transfer na tkaninie
Metaforyczna opowieść o lnie wykonana w niezwykłej technice 
malarskiej oraz magiczny transfer obrazów na tkaninę.

9:00–9:15 LEN 
Polska 2005, animacja, malarski, 13’ | grupa pierwsza 
9:15–10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

10:45–11:00 LEN 
Polska 2005, animacja, malarski, 13’ | grupa druga 
11:00–12:00 wykład i warsztaty | grupa druga

MAJ 2022
Temat: Pamiątka z wakacji
Czarne słońce wstaje nad Jeziorem Genewskim. W surrealistycznej, 
pełnej budzącego się światła scenie, pływacy i ptaki stają się 
świadkami wspaniałego wschodu słońca. A wszystko odbywa się 
przy hipnotyzujących dźwiękach wiolonczeli. Po takim spektaklu  
dla zmysłów wybierzemy się na małą wycieczkę w przestrzeń Galerii, 
po czym zaprojektujemy „Widokówkę pełną Sztuki”.

9:00–9:05 AUBADE 
Szwajcaria 2014, animacja, 5’ | grupa pierwsza 
9:05–10:15 wykład i warsztaty | grupa pierwsza

10:45–10:50 AUBADE 
Szwajcaria 2014, animacja, 5’ | grupa druga 
10:50–12:00 wykład i warsztaty | grupa druga



Co to jest i jak działa kierat z wiatrakiem? Czy Matejko był z Krynicy? 
Odpowiedzi na te i wiele innych pytań na pewno dla Was znajdziemy 
w najciekawszych miejscach naszego regionu. Wystarczy jedno 
kliknięcie palcem, by poznać zakamarki i tajemnice małopolskich 
muzeuów, skansenów i galerii. Warto razem zwiedzać, by wiedzieć 
więcej. Zapraszamy z UFISIEM do wspólnych podróży!

Do zobaczenia m.in. w tych miejscach:

Muzeum Nikifora w Krynicy-Zdroju,

Skansen Wsi Pogórzańskiej w Szymbarku,

Galeria Sztuki BWA Jatki w Nowym Targu.

Uniwersytet Filmu i Sztuki UFIŚ

WIRTUALNE PODRÓŻE 
Z UFISIEM



kino-sokol.pl


