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15. Matopolski Przeglad Dorobku Artystycznego i Kulinarnego
Kot Gospodyn Wiejskich
Jabtonka,11-12 pazdziernika 2025 r.

REGULAMIN

Cele Przegladu

1. Popularyzacja i promocja dorobku Kot Gospodyn Wiejskich — jednej z najstarszych organizacji
wiegjskich.

Zachecenie kobiet do aktywnego i Swiadomego uczestnictwa w zyciu kulturalnym.

Rozwdj tozsamosci regionalnej, umacnianie wiezi wspolnotowych.

Pogtebienie wiedzy o kulturze regionu i doskonalenie umiejetnosci twérczych.

Wzbogacenie oferty turystycznej wojewddztwa.

s wnN

Zasady ogodlne

1. Przeglad ma charakter konkursu, adresowany jest do K&t Gospodyn Wiejskich z wojewddztwa
matopolskiego.

2. Laureaci nagrody gtownej oraz pierwszych miejsc w punktacji tacznej z 2024 roku nie moga
wzigc udziatu w biezacej edycji. Sa to: KGW Ptaszkowa, KGW Kokotow, KGW Podwilk.

3. W konkursie nie moga bra¢ udziatu systematycznie pracujace zespoty folklorystyczne.

4. Liczba cztonkow zgtoszonej grupy wraz z opiekunami i kierowcg nie moze przekroczy¢ 25 oséb.

Informacje szczeqgotowe

1. Do udziatu w przegladzie przyjete zostang reprezentacje, ktore przygotuja sie przynajmniej do
trzech regulaminowych konkurséw (w tym: A lub B do wyboru, C i D obowigzkowo):

A. Konkurs Tradycyjnych Scenek Obyczajowych 30 pkt
B. Konkurs Piesni Ludowych 15 pkt
C. Konkurs Rekodzieta Artystycznego 20 pkt
D. Konkurs Potraw Regionalnych 15 pkt

2. Grupy moga przystapi¢ do wszystkich czterech konkurencji (A, B, C, D) co pozwoli na zdobycie
wiekszej ilosci punktow w punktacji taczne;.

KONKURS TRADYCYJNYCH SCENEK OBYCZAJOWYCH (A) - prezentacja scenek z zycia dawnej wsi
(inscenizacja obrzeddw, obyczajéw, zwyczajow lub prac gospodarskich).

Czas wystepu: 10 - 20 minut, maksymalna ilos¢ oséb w konkursie: 15

KRYTERIA OCENY:
< wybor repertuaru i umiejetnos¢ jego zaprezentowania zgodnie z miejscowa tradycja lub
przekazami zrédtowymi (m.in. zachowanie gwarowego brzmienia tekstéw itp.),
warsztat aktorski, rezyseria,
wykorzystanie strojow, ubiorow, rekwizytéw w zaleznosci od rodzaju prezentagji,
tradycyjny Spiew i muzyka,
wyglad, uczesanie, nakrycie gtowy (tradycyjne), ogdlny wyraz artystyczny.
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Maksymalna ilos¢ punktow do zdobycia: 30



UWAGA! Regulamin dopuszcza udzial mezczyzn w programach, ale nie dopuszcza sie
przebierania kobiet za mezczyzn!

KONKURS PIESNI LUDOWYCH (B) - wykonanie 1 do 3 tradycyjnych pieéni ludowych (np. weselnych,
dozynkowych, zalotnych, ballad, dziadowskich, rekruckich, kotysanek itp.) z wtasnego regionu bez
towarzyszenia muzyki.

Czas wystepu: 3 - 6 minut, ilos¢ oséb w konkursie: minimum 3 — max. 6
KRYTERIA OCENY:

< wybor piesni whasciwych dla danego regionu,
< odpowiednia maniera wykonawcza oraz czystos¢ brzmienia,
< ubior, wyglad, uczesanie, nakrycie gtowy (tradycyjne), ogolny wyraz artystyczny.

Maksymalna ilos¢ punktow do zdobycia: 15
KONKURS Rekodzieta artystycznego: ROZGI LUB ROZDZKI WESELNE (C)

Podczas przegladu uczestniczki samodzielnie wykonuja i prezentuja do oceny rézdzki/rézgi weselne,
zgodne z lokalna tradycja. Reprezentacja kazdego Kota we wtasnym zakresie zapewnia sobie niezbedne
materiaty i przybory (np. bibute, krepine, papier, sznurek, jabtka, mirt, nozyczki itp.). R6zdzki/rézgi
powinny by¢ wykonane z wykorzystaniem tradycyjnych materiatéw i technik zdobniczych
charakterystycznych dla danego regionu. Ocenie podlega¢ bedzie nie tylko estetyka i starannos¢
wykonania, ale takze wiernos¢ lokalnemu dziedzictwu kulturowemu. Zachecamy do czerpania inspiragji
z dawnych wzorow, tradycyjnych kolorystyk, form i symboliki. Mile widziane sg réwniez elementy
dokumentujace wiedze o pochodzeniu i znaczeniu wybranych motywow zdobniczych.

Uwaga! Przyniesione materiaty nie moga miec charakteru potproduktow. Dopuszcza sie jedynie uzycie
gotowego szkieletu rézdzki (z drewna lub drutu), natomiast wszystkie elementy dekoracyjne — takie jak
kwiaty — muszg by¢ wykonane na miejscu, podczas trwania konkursu.

Na stoisko rekodzielnicze uczestniczki moga wejs¢ wytacznie z materiatami potrzebnymi do wykonania
rozdzki. Wszystkie zbedne przedmioty nalezy pozostawi¢ w garderobie.

Uwaga! podpowiedz: jezeli w srodowisku zanikta juz pamiec o roli i wyglgdzie rézdzek, proponujemy
odwiedzic¢ najblizsze muzeum lub skansen.

Czas przewidziany na wykonanie prac - 3 godziny zegarowe.

Ilos¢ 0sob w konkursie: 1 - 3 0sOb z reprezentacji

KRYTERIA OCENY:
% wiernos$¢ tradycji,
% technika wykonania,

% wartos¢ artystyczna i sposéb prezentadji.
Maksymalna ilo$¢ punktow do zdobycia: 20
KONKURS TRADYCYJNYCH POTRAW (D)

Kazda grupa przygotowuje jedng dawng, tradycyjng potrawe - ktorej gtdwnym sktadnikiem jest
ZIEMNIAK. Organizatorzy zapewniaja miejsce z dostepem do zrodta pradu celem podgrzania potrawy
oraz naczynia jednorazowe. Wszelkie urzadzenia i narzedzia kuchenne zapewniaja sobie sami
uczestnicy. W karcie zgtoszenia nalezy okresli¢ rodzaj potrzebnych naczyn (np.: miseczka, talerz, tyzka,
widelec, kubek itp.) Nalezy przygotowac dowolng forme prezentacji potrawy (sktadniki, sposéb
przygotowania, geneza). Osoby prezentujace potrawy obowigzuje tradycyjny ubior tacznie z nakryciem
gtowy. Grupy same dokonujag dekoracji stoiska.

llos¢ os6b w konkursie: 6



KRYTERIA OCENY:
< zgodnos¢ kuchni regionalnej z lokalna tradycja,
< dobor tradycyjnych sktadnikow potrawy,
< walory smakowe, estetyka i forma podania.
Maksymalna ilos¢ punktow do zdobycia: 15

Kwalifikacja i zgloszenie zespotéw odbywa sie w dwojaki sposdb:

- na przegladach gminnych i powiatowych KGW,

- z powiatéw gdzie nie organizuje sie przegladdw, reprezentacje typuja Powiatowe Zespoty Doradztwa
Rolniczego na podstawie kryteriow zgodnych =z regulaminem przegladu, w porozumieniu
z samorzadami powiatow i gmin, samorzadowych osrodkdw kultury i organizatorami. Oryginat KARTY
ZGLOSZENIA zaopiniowanej przez Organizatora Przegladu lub Powiatowy Zespdt Doradztwa
Rolniczego nalezy przesyta¢ do dnia 12 wrzesnia 2025 r. na adres: Matopolskie Centrum Kultury
SOKOL, ul. Dlugosza 3, 33-300 Nowy Sacz, z dopiskiem Przeglad KGW

UWAGA!

- o dniu i kolejnoéci wystepowania decyduje gléwny organizator MCK SOKOL (uzgodnienie
telefoniczne z koordynatorem przegladu w MCK SOKOL - Jadwiga Adamczyk; 18/448 26 25)

- karta zgtoszenia musi zawierac petne dane osoby upowaznionej do jej reprezentowania,

- wylacznie osoba wskazana w karcie zgtoszenia jest uprawniona do podpisywania dokumentow
i odbioru nagrod w imieniu grupy.

Nagrody i wyréznienia

1. Powofana przez organizatorow Komisja Artystyczna dokona oceny wszystkich prezentacji oraz
przyzna nagrody i wyrdznienia.

2. Suma zdobytych punktéw we wszystkich konkursach tgcznie, wytoni laureatoéw Przegladu.

Dla laureata gtéwnej nagrody przewidziana jest Statuetka Przegladu.

4. Wyrdznieni zostang rowniez zdobywcy | miejsc w poszczegdlnych konkursach. llos¢ i wartos¢
nagrod uzalezniona bedzie od zgromadzonych przez organizatoréw srodkdw finansowych.

5. Werdykt Komisji jest ostateczny i niepodwazalny.

6. Przegladowi towarzyszy¢ beda spotkania warsztatowe Komisji Artystycznej z wykonawcami, na
ktorych zostang oméwione prezentacje konkursowe.

7. Organizator przewiduje wysytke dyplomdéw na adres oraz nagrody pieniezne na konto bankowe
podane na karcie zgtoszenia. Nagrody RZECZOWE nieodebrane do dnia 30.11. 2025 r.
przechodza na wtasnos¢ Organizatora.

W

Informacja i uwaqgi koncowe

1. Organizatorzy zapewniajg uczestnikom przegladu goracy positek w dniu wystepu.

2. Nalezy przywiez¢ ze sobg aktualny imienny wykaz oséb zgtoszonych do wyzywienia potwierdzony
pieczatka instytucji delegujacej lub podpisami uczestnikow.

3. Koszt transportu pokrywa instytucja delegujaca lub grupa we wtasnym zakresie.

4. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu jak tez
prawo zmiany warunkéw realizacji imprezy czy tez jej odwotania w przypadku okolicznosci
niezaleznych od organizatoréw.




Blizsze informacje uzyska¢ mozna:

w Matopolskim Centrum Kultury SOKOt — koordynator Przegladu Jadwiga Adamczyk,

tel.18/448 26 25, email: j.adamczyk@mcksokol.pl, sekretariat - tel. 18/448 26 10, fax. 18/448 26 11,
dotyczy: spraw organizacyjnych, interpretacji regulaminu, porad merytorycznych, ustalenia terminu
wystepu,

w Matopolskim Osrodku Doradztwa Rolniczego w Karniowicach — Anna Tobiasz, tel. 12/285 21 13/14
wew. 280, fax.12/285 11 07, email: anna.tobiasz@modr.pl, dotyczy: kwalifikacji do udziatu
w przegladzie, porad merytorycznych,

w Orawskim Centrum Kultury w Jabtonce — dyrektor Anna Pas-Filipek tel. 18/265 24 04, email:
biuro@ockorawa.pl, dotyczy warunkéw scenicznych (oswietlenie, nagtosnienie), mozliwosci
skorzystania z rekwizytéw.

KLAUZULA DOTYCZACA AUTORSKICH PRAW MAJATKOWYCH, WIZERUNKU | DANYCH
OSOBOWYCH

1. Uczestnicy przenosza nieodptatnie na Organizatoréw, tj. Matopolskie Centrum Kultury SOKOL
w Nowym Saczu, Matopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Karniowicach, Orawskie
Centrum Kultury w Jabtonce swoje autorskie prawa majatkowe do artystycznych wykonan
zaprezentowanych podczas Przegladu KGW w celu wykorzystania ich przez organizatorow w
sposdb nieograniczony terytorialnie i czasowo na nastepujacych polach eksploatac;i:

a) utrwalenia (zapisu) we wszelkich mozliwych formach jak fotografia, audio, video,

b) zwielokrotnienia na wszelkich nosnikach dzwieku i obrazu,

¢) wprowadzenia do obrotuy,

d) wprowadzenia do pamieci komputera oraz sieci Internet,

e) publicznego odtwarzania, wyswietlania,

f) najmu i dzierzawy,

g) nadawania bezprzewodowego, przewodowego, satelitarnego oraz reemisji i retransmisji.

2. Uczestnicy Przegladu KGW udzielaja takze zezwolenia Organizatorom na rozpowszechnianie
swojego wizerunku utrwalonego za pomoca wszelkich technik fotograficznych i
nagraniowych w zwiazku z udziatem w Przegladzie KGW.

3. Uczestnicy podajg dane osobowe na potrzeby zakwalifikowania sie i udziatu w Przegladzie KGW
oraz w celu realizacji przez Organizatorow swoich celéw statutowych, jak réwniez wyrazaja zgode
na umieszczenie danych na stronie Internetowej.

4. Wszelkie oswiadczenia, w tym na karcie zgtoszeniowej, sktada osoba upowazniona do
reprezentowania uczestnikdéw, w szczegolnosci osob niepetnoletnich.

KLAUZULA INFORMACYJNA - OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej ,RODQ") i
ustawg z dnia 10 maja 2018 r. (Dz. U. 2018, poz. 1000) przedstawiamy podstawowe informacje
dotyczace przetwarzania danych osobowych pozyskanych w szczegdlnosci w celu zgtoszenia i
realizacji Przegladu KGW na postawie art. 6 ust. 1 lit. a) i ¢) RODO:
Administratorem danych osobowych jest:
1) Matopolskie Centrum Kultury SOKOL z siedziba w Nowym Saczu, z ktébrym mozna sie skontaktowac
W nastepujacy sposob: adres: 33-300 Nowy Sacz, ul Dtugosza 3; e-mail: kontakt@mcksokol.pl; telefon:
18/448 26 10.
We wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw
zwigzanych z przetwarzaniem danych mozna sie skontaktowac z Inspektorem Ochrony Danych
poprzez adres e-mail: iod@mcksokol.pl lub pisemnie na adres gtownej siedziby Instytucji;
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2) Matopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego, z ktérym mozna sie skontaktowal w nastepujacy
sposob:

adres: 32-089 Karniowice, ul. Osiedlowa 9; e-mail: iod@modr.pl; telefon: 12/285 21 13 wew. 215.

We wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw
zwigzanych z przetwarzaniem danych mozna sie skontaktowal z Inspektorem Ochrony Danych
poprzez adres e-mail:

iod@modr.pl; lub pisemnie na adres gtownej siedziby Instytucji;

3) Orawskie Centrum Kultury w Jabtonce, z ktorym mozna sie skontaktowac w nastepujacy sposdb:
adres: 34-480 Jabtonka, ul. 3 Maja 3; e-mail: biuro@ockorawa.pl; telefon: 18/26 524 04.

We wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw
zwigzanych z przetwarzaniem danych mozna sie skontaktowaé z Inspektorem Ochrony Danych
poprzez adres e-mail: inspektor@ockorawa.pl lub pisemnie na adres gtéwnej siedziby Instytucji;
dziatajacy jako wspoétadministratorzy danych osobowych zgodnie z art. 26 RODO oraz umowa

wspotpracy.

Administratorzy dokonuja nastepujacego podziatu obowigzkdw:

a) petnienie roli punktu kontaktowego dla osob, ktérych dane dotyczg oraz udzielanie osobie, ktérej
dane dotycza, wszelkich informacji, o ktérych mowa w art. 13 i 14 RODO oraz prowadzenie z nig
wszelkiej komunikacji na mocy art. 15-22 i 34 RODO w sprawie przetwarzania — Administrator
Matopolskie Centrum Kultury z siedzibg w Nowym Saczu,

b) zgtaszanie stwierdzonego naruszenia ochrony danych osobowy wiasciwemu organowi
nadzorczemu na podstawie art. 33 RODO — Administrator Matopolski Osrodek Doradztwa Rolniczego
w Karniowicach,

c) prowadzenie uprzednich konsultacji z organem nadzorczym na podstawie art. 36 RODO -
Administrator Orawskie Centrum Kultury w Jabtonce.

Zasadnicza tres¢ uzgodnien w zakresie wspdtadministrowania dostepna jest w siedzibach
Administratorow oraz za posrednictwem wniosku zgtoszonego za pomoca podanego w informacji
adresu poczty elektroniczne;.

Administrator informuje, ze zainteresowanym przystuguja nastepujace prawa (na zasadach
wynikajacych z RODO):

1) dostepu do tresci swoich danych osobowych (art. 15 RODO);

2) sprostowania (poprawienia) nieprawidtowych danych (art. 16 RODO);

3) usuniecia danych przetwarzanych bezpodstawnie i bezprawnie (prawo do bycia zapomnianym —
w art. 17 RODO);

4) ograniczenia przetwarzania danych (tzn. wstrzymanie operacji na danych lub nieusuwanie
danych — stosownie do ztozonego wniosku — art. 18 RODO);

5) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych w przypadkach wskazanych w art.
21 RODO - tj. wobec przetwarzania danych osobowych opartych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f);

6) prawo do przenoszenia danych przetwarzanych w sposdb zautomatyzowany na zasadach
okreslonych w art. 20 RODO, co oznacza, iz majag Panstwo prawo zada¢, by Panstwa dane
osobowe zostaty przestane przez nas bezposrednio innemu administratorowi, o ile jest to
technicznie mozliwe;

7) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego — o ile uznajg Panstwo, ze przetwarzanie
danych osobowych odbywa sie z naruszeniem RODO do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

Dane osobowe beda przetwarzane i przechowywane przez okres niezbedny do realizacji wskazanych

celéw, zgodnie z kryteriami okreslonymi w przepisach prawa lub w przypadku udzielonej zgody, do

momentu wycofania zgody, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnieciem.
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Odbiorcami danych osobowych beda podmioty uprawnione do otrzymania danych osobowych na
podstawie przepiséw prawa lub podmioty, ktérym Administrator powierzy realizacje ustug
zwigzanych z realizowanym Przegladem.

Konsekwencjg niepodania danych osobowych jest brak mozliwosci udziatu w organizowanym
Przegladzie.

UWAGA!

osoby odpowiedzialne za grupe podczas konkursu zobowiagzuja sie do przestrzegania
obowiazujacych w MCK SOKOL regulaminéw, m. in. zasad organizacji imprez, procedury
dokonywania zgtoszen naruszen prawa i podejmowania dziatan nastepczych. Regulaminy sa
dostepne na stronie internetowej MCK SOKOt w zakltadce PODSTAWOWE DOKUMENTY oraz
w siedzibie instytucji.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmiany regulaminu lub warunkéw realizacji festiwalu
w przypadku wystapienia zdarzenia lub okolicznosci zewnetrznych o charakterze wyjatkowym

lub nieprzewidywalnym, uniemozliwiajacym realizacje wydarzenia w catosci lub w czesci.

Zgtoszenie do konkursu jest jednoznaczne z zapoznaniem sie uczestnikow z regulaminem.

ORGANIZATORZY

SOKCL N

rum Xultury

NSTYTUCIA KuLTURY
WOIEWODITWA MALOFOLSKIECO MALOPOLS'(A




